
 

Тематическое планирование  

«Профорентационные пробы» 9 класс (1 час в неделю) 

№ Наименование темы, раздела 
количество 

часов 

дата 

проведения Корректировка 

9А 9Б 9В 

 
Профессиональное 

самоопределение 17     

1. 
Основы профессионального 

самоопределения. 
     

2. 
Профессиограмма и психограмма 

профессии. 
     

3. Классификация профессий.      

4. 
Классификация современных 

профессий. 
     

5. 
Внутренний мир человека и 

профессиональное самоопределение. 
     

6. 
Профессиональные интересы, 

склонности и способности. 
     

7. 
Типичные ошибки при выборе 

профессии. 
     

8. 
Роль темперамента и характера в 

профессиональном самоопределении. 
     

9. 
Психические процессы, важные для 

профессионального 

самоопределения. 
    

 

10. Эмоциональное состояние личности.      

11. Волевые качества личности.      

12. 
Мотивы и ценностные ориентации 

самоопределения. 
     

13. Профессиональная пригодность.      

14. Здоровье и выбор профессии.      

15. Профессиональная проба.      

16. Мой профессиональный выбор.      

17. Творческий проект.      

 
Технология основных сфер 

профессиональной деятельности 
17     

18. 
Труд как потребность человеческой 

жизни. 
     

19. 
Совершенствование человека в 

труде. Профессионализм. 
     

20. 
Многообразие мира 

профессионального труда. 
     

21. Профессия и карьера.       

22. 
Технологии индустриального 

производства. 
     

23. 
Технологии индустриального 

производства России. 
     

24. 
Технологии индустриального 

производства Кемеровской области. 
     

25. Технологии агропромышленного      



производства. 

26. 
Технологии агропромышленного 

производства Кемеровской области. 
     

27. 
Профессиональная деятельность в 

легкой и пищевой промышленности. 
     

28. 
Профессиональная деятельность в 

торговле и общественном питании. 
     

29. Арттехнологии.      

30. 
Универсальные перспективные 

технологии. 
     

31. 
Профессиональная деятельность в 

социальной сфере. 
     

32. 
Предпринимательство как сфера 

профессиональной деятельности. 
     

33. 
Технология управленческой 

деятельности.  
     

34. Творческий проект.      

     
 

 


